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Dopingpraventionsplan
Cheerleading

(Stand 15.01.2024)

Einstufung gemaf Risikoabschatzung (8 9 ADBG 2021)

Sportarten / Disziplinen mit hohem Dopingrisiko Nein
Sportarten / Disziplinen mit mittlerem Dopingrisiko Nein
Sportarten / Disziplinen mit niedrigem Dopingrisiko Ja

Derzeitige Situation - Grundlagen

Maflnahme Ja/ Nein Kommentar
Anti-Doping Beauftragte:r Ja
Anti-Doping Referent:in Nein
Aktuelles Verbandsreglement (Statuten, Wird Statuten Richtlinie wird
Sportordnung) gepruft Ubermittelt
Zeitgerechte Meldung der Kader- / nicht
Mannschaftslisten erforderlich
Zeitgerechte Meldung der Wettkampfe und Empfehlung
g Ja teams@nada.at in
Trainingslager -
Verteiler nehmen
nicht

Zeitgerechte Meldung der Whereabouts

erforderlich

Infoschreiben zu (neuen) Bestimmungen,

Krankheit, Arztbesuchen und
Medikamenteneinnahme (MedApp-
Medikamentenabfrage)

Richtlinien, Formularen, etc. Ja

Anti-Doping Inhalte auf Website / Aktualitat Nein Empfehlung Verlinkung
auf nada.at

Verlinkung zu Hilfestellungen im Falle von Unfall, Nein

Empfehlung Verlinkung
auf nada.at
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Risikomanagement Nahrungserganzungsmittel

Ja

Im Rahmen
Trainer:innenausbildung

Derzeitige Situation - Praventionsmafinahmen der letzten 3 Jahre

MafRnahme

Anzahl

Zie

Igruppe / Kommentar

Vortrage / Schulungen durch Anti-Doping
Referent:innen der NADA Austria

Info-Tour durch Anti-Doping
Referent:innen der NADA Austria

Nutzung eLearning

Ja

Trainer:innenausbildung

Kampagnen / Kooperationen

MalRhahmen ADBG 2021 — eLearning

Zeitraum /

Zielgruppe Anlass Rhythmus Kommentar
Testpool i Jahrliche
b Rezertifizierung
Vereine Aussendung / Jahrliche Ca. 30 Vereine;
Cheer-Pass Rezertifizierung Seniors, Juniors
Nationalteam Saisonstart Jah_r!phe Seniors
Rezertifizierung
Nachwuchsnationalteam Saisonstart Jah_r!lc_he Juniors
Rezertifizierung
Trainer:innen & : Jahrliche
r Inkl. in oben e
Betreuer:innen Rezertifizierung
Spitzenfunktionare Vorstand Jah.r!lc.he Kurg le.gnz far
Rezertifizierung Trainer:innen
Arzt:innen und ) Jahrliche
medizinisches Personal Rezertifizierung
Delegatlpn : Inkl. in oben Anlassbezogen
GrolRereignisse
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MalRnahmen ADBG 2021 — Schulungen / Vortrage

Zielgruppe

Zeitraum /
Anlass

Rhythmus

Kommentar

2 Jahre bzw. bei

Grol3ereignisse

Testpool i Neuaufnahme
- Schulung von
Vereine Event. Integrity 2 Jahre ausgewahlten
Day ReDrs p
eprasentat:innen
Nationalteam Trainingslager 4 Jahre
Nachwuchsnationalteam Trainingslager 2 Jahre
Tralner:lr_l_nen & Elger)e_r Tag bzw. 4 Jahre
Betreuer:innen Trainingslager
Spitzenfunktionare event. Integrity 4 Jahre
Day
Arzt:_ln_n_en und i 4 Jahre
medizinisches Personal
Delegation Inkl. oben Anlassbezogen

Weitere Mallhahmen

Zielgruppe MafRhahme Ziggggl Kommentar
Nachwuchs / Umfeld Info-Tour
Staatsmeisterschaften Info-Tour
Testpool Info-Tag

Kooperation /
Kampagnen

Social Media




